La pensée écologique

Son livre aspire 3 Pordre, la dignité, la sérénité et tout ce qui s’ensuit
—mais il ne parvient pas 4 nous transmettre ce que seul I’homme peut
transmettre a I’homme, et qui est la chose la plus importante, sa
propre foi. Il est yrai que ses réves ne sont ni assez exaltants ni assez
brillants, et il y renonce ay méme endroit que le réveur, juste avant
que P'aube ne se léve, Ses chiteaux en Espagne s’effondrent, parce
qu’ils ne sont pas construits assez haut: ils auraient dg étre fixés 3 Ia
volte des cieux. Apras tout, les théories et les spéculations des
hommes nous intéressent plus que leur piétre réalisation. Cest avec
une certaine indifférence et une certaine nonchalance que nous nous
attardons sur I’aspect réel et prétendument pratique des choses. Force
est de constater que les plus merveilleuses inventions des temps
modernes ne retiennent pas longtemps notre intérét, Elles font affront
a la nature. Chaque machine, chaque application particuliére a ['air
d’un petit outrage aux los universelles. Combien de belles inventions
lonchent le sol > Nous sommes enclins A penser que celles-ci ne par-
viennent qu’a pourvoir nos besoins sensoriels et animaux, qu’a cuire
ou fare infuser, laver oy chauffer, et tutti guanti, Mais qu’en est-il des
ventions brevetées par la fantaisie et 'imagination, qui, réussissant
Ao tagon s admrable dans nos réves, en imprégnent nos pensées au
vl 1 La nature assume déia toutes ces taches que la science accom-
PHE pon & peu & une echelle plus grande pour que homme sojt servi
por el Quand le soleil tombe sur le chemin dy poéte, il gofite 3 tous
lon Btentuitn of loy Plamies que les arts ne dispensent que lentement et
partiellement, de gencration tnpeneration, Les vents qui lui fouettent
lew Jouen Lt apportent touy les avantages et le bien-étre que lui pro-
digoent levrs inventions calonlupges.

Le principal defaut de cet ouvrage, c'est qu'il vise pour Pessentie]
dapporter le plus de confort et de plaisir sommaires.

Il'y a un chemin plus rapide que celui que propose le Systéme méca-
nique pour combler les marais, étouffer le mugissement des vagues,
apprivoiser les hygnes, Préserver un environnement agréable, varier [e
paysage et le rafraichir ay moyen de « petits ruisseaux d’eau douce »,
et c’est grace 3 Pénergie que procurent droiture et comportement
exemplaire. A mon S€ns, nous n’avons envie d*un jardin que pour un
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i évidence, un
Lwef instant, et par intermittence seulement. De toPtlfouvrage p,our
RS 5 -
liomme juste n’a aucunement besoin de se mettrle a SR
10 s - .
ler une colline en vue d’obéir 4 un projet quelconque,
e :

sser fruits et fleurs, et encore moins de construire des 11e§ fics)ttzlalrilt:z
lwmsire’:er un paradis. Il préfére davantage les perspectives q
pour .
iere la colline. . . :
‘“;“‘Zirrllgjf rerslt le vent, la marée, les vagues, le so]laellll. ii E:Sl::ajr;:;aeiss ’
mcalculable, elle fait plusieurs chevgux—vapeuri 1 ;be el
clle ne se relache jamais. Elle peut faire tourner lf: g e
-ut chauffer sans feu, elle peut nourrir sans aliments, S
PH “F }Cmbits elle peut abriter sans toit, ell.e peut cr.eeli) un a:e .
II:l::I qui rénd inutile tout Paradis exfér’leur'. Mais Eee?ltqemployés é
.apes d’entre les hommes, a chaque génération, ;e sc:1 N ke
.lll(::'rire cette force dans des .livres;nztnkéngnl ’2;:0(; Va:r], e
it to u moins, a —
|»“1|&l ;i)(:iz: ;zzc}:oﬂis’; utilise qu’une faible part pour la société.

WALDEN
OU LA VIE DANS LES BOIS

i ien étre le

l:xaminons un moment ce qu’en gral.lde pa,lrt\le' feu:erzlr;tc :;::i :etr:ue
nmluble et 'anxiété dont j’ai parlé, et jusqu ou i esCieux g
3 montrions troublés ou, tout au moins, soucieux. i
s nIi)suaslvantage de mener une vie primitive et de frontle‘rte, ?1 : pccl)ur
.lu);lls:ﬁlieu d’une civilisation apparente, quand 'CZ gz IS:r:ile gt i
ipprendre en quoi consiste le grossier necess?ur‘norl Bt e
lm(-l'hodes on a employées pour se le procurer; slll Sl e
(I‘u;il sur les vieux livres de comptes des ;narc ra:lmunémem o ce
(que ¢était que les hommes achetale.nF le p }15 tcic;—dire B o antend
houtiques, ce dont ils fetis:aieqt prgvimlce):,a(;;éshorations ke
:““' IES lpclﬁusn’g(fgtssclaire;ueepl;zfllej;infalluence sur les lois essentielles de
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Iexistence de ’homme : de méme que nos squelettes, probablement,
n’ont pas a se voir distingués de ceux de nos ancétres.

Par les mots nécessaire de la vie, ’entends tout ce qui, fruit des
efforts de ’homme, a été dés le début, ou est devenu par I’effet d’une
longue habitude, si important a la vie humaine qu’il se trouvera peu
de gens, s’il se trouve quiconque, pour tenter jamais de s’en passer,
que ce soit a cause de vie sauvage, de pauvreté ou de philosophie. Pour
maintes créatures il n’existe en ce sens qu’un seul nécessaire de la vie
~ le Vivre. Pour le bison de la prairie cela consiste en quelques pouces
(’herbe tendre, avec de Peau 3 boire; 4 moins qu’il ne recherche le
Counvert de la forét ou ’ombre de la montagne. Nul représentant de
L4 pene animale ne requiert plus que le Vivre et le Couvert. Les néces-
sites de la vie pour Phomme en ce climat peuvent, assez exactement, se
teparor sous les différentes rubriques de Vivre, Couvert, Vétement et

Combustible ; car il faut artendre que nous nous les soyons assurés
pour aborder les vrais problemes de la vie avec liberté et espoir de
succes. L'homme a inventé non sculement les maisons, mais les véte-

ments, mais les aliments cuits ; ct il se peut que de la découverte acci-
dentelle de la chaleur produite par le feu, et de I’'usage qui en est la
conséquence, luxe pour commencer, naquit la présente nécessité
de s’asseoir prés de Iui. Nous voyons les chats et les chiens acquérir la
méme seconde nature. Grice 3 un Couvert et 4 un Vétement conve-
nables nous retenons légitimement notre chaleur interne ; mais avec
un exces de ceux-1a, ou de Combustible, c’est-a-dire avec une chaleur
externe plus grande que notre chaleur interne, ne peut-on dire que
commence proprement la cuisine ? Darwin, le naturaliste, raconte a
propos des habitants de la Terre de Feu, que dans le temps ot ses
propres compagnons, tous bien vétus et assis prés de la flamme,
étaient loin d’avoir trop chaud, on remarquait, 4 sa grande surprise,
que ces sauvages nus, qui se tenaient a ’écart, « ruisselaient de sueur
pour se voir de la sorte rdtis ». De méme, nous dit-on, le Néo-
Hollandais va impunément nu, alors que I’Européen grelotte dans ses
vétements. Est-il impossible d’unir la vigueur de ces sauvages a Pintel-
lectualité de "homme civilisé ? Suivant Licbig, le ¢ orps de Phomme est
un fourneau, et les vivres Paliment qui entretient la combustion dans
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- poumons. En temps froid nous mangeons davag,tage, et ;1[?11:51; Zﬁ
twmps chaud. La chaleur animale est.le résultat une lco e
lente ; est-elle trop rapide, que se produ{sent la malad’lf etla r;llor : o
par défaut d’aliment, soit par vice de tirage, le feu s etem{. : va} s 0
e ue la chaleur vitale n’a pas a se voir confondue avec e eélzi ;mue
\ove d'analogie. Tl apparait donc d’apres le tableia,u qui pfe:1 ,;h; lcelmr
I'v x pression vie animale est presque synonyme dfe expressio oy
annnale s car tandis que le Vivre peut etre cgnsm{ere <l:]c))ln‘1mes(=:rt .
huaible qui entretient le feu en nous —et le Combustible ner addgion
preparer ce Vivre ou 2 accroitre la chal:eur df nos corps pa i
vinue du dehors —, le Couvert et aul;ssx lgé Vétement ne servent q
cienir la chaleur ainsi engendrée et absorbee. o _
| 'I ¢ luxe, en général, et beaucoup du s_cn-dlsant bner;}—etrei non :i?':fleé
inent ne sont pas indispensables, mais sont un © sta; et?o e
I+ cnsion de espéce humaine. Au regard du luxe et ul 1&;1_1 ajé
lew sages ont de tous temps mené une Vie plu.? sn'nple_ et plus frug e
(e e pauvres. Les anciens philosophes, chmcus’,‘ h;ildois’ ziisraeté
¢l precs, représentent une classe: que pas une g;g ae Osr Sl
pour ce qui est des richesses extérieures, nl en ric esses g o
wet dles richesses intérieures. Nous ne savons pas grand-cho g
i, 1l cst étonnant que nous sachions d’eux afltant que nous]; fa ;
son-. |1 méme remarque peut s’appliquer aux reforrflatf:urs et lie:u
lotears plus modernes de leur race. .Nul ne peut s icln:e 1mplirtt;mm
judent observateur de la vie humaine, qui ne se place sur e oAl
wantageux de ce que nous appelleror,:_s lfl Qauvrf,:te :vol 2 dé
Dune vie de luxe le fruit est luxure, qu'il s’agisse d agrxcu;u S;urs
Commerce, de littérature ou d’aft. Il y a de nos jours iciesdpr(? ;; i
i philosophie, mais pas de p.hlloso?hes. Encore est-E a mﬁrﬂosophe
prolesser pour quot il fut jadis ad;mrable d.:: vivre. Etre pl i
i consiste pas simplement & avolr de subtiles pensées, ni med
ivnder une école, mais a chérir assez 12} sagesse pc:_ur r’neneé un ”
Conlorme A ses préceptes, une vie de supphcflte,, d 1ndepenlan€<::s<i,unS
sogsnanimité, et de confiance. Cela consiste a résoudre que_qt;n il
dos problemes de fa vie, non pas en théorie :~;cul(:merlt,;rn"aus| esf)un
tgue, Le succes des ;:rnnds savants ¢l penseurs, en general,
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sucees de courtisan, ni royal, ni viril. Ils s’accommodent de vivre
tout honnement selon la régle commune, presque comme faisaient
lenes peres, of ne se montrent en nul sens les procréateurs d’une plus
noble race hommes. Mais comment se fait-il que les hommes sans
cesne depencrent 2 Qulest-ce qui fait que les familles s’éteignent ? De
quelle natare est le luse qui énerve et détruit les nations ? Sommes-
novs bien sirs gutil n'en soit pas de traces dans notre propre exis-
tenee 2 Le phitlosophe est en avance sur son siécle jusque dans la
forme extericure de sa vie. I ne se nourrit, ne s’abrite, ne se vét ni ne
se chaulfe comme ses contemporains. Comment pourrait-on se dire
philosophe a moins de maintenir sa chaleur vitale suivant de
meilleurs procédés que les autres hommes ?

Lorsqu’un homme est chauffé suivant les différents modes que j’ai
décrits, que lui faut-il ensuite ? Assurément nul surcroit de chaleur du
méme genre, ni nourriture plus abondante et plus riche, maisons plus
spacieuses et plus splendides, vétements plus beaux et en plus grand
nombre, feux plus nombreux, plus continus et plus chauds, et le
reste. Une fois qu’il s’est procuré les choses nécessaires a I’existence,
s’offre une autre alternative que de se procurer les superfluités; et
C’est de se laisser aller maintenant a I’aventure sur le vaisseau de la
vie, ses vacances loin d’un travail plus humble ayant commencé. Le
sol, semble-t-il, convient A la semence, car elle a dirigé sa radicule de
haut en bas, et voici qu’en outre elle peut diriger sa jeune pousse
de bas en haut avec confiance. Pourquoi ’homme a-t-il pris si ferme-
ment racine en terre, sinon pour s’élever en semblable proportion la-
haut dans les cieux ?

Il n*était pas de matin qui ne fiit une invitation joyeuse a égaler ma
vie en simplicité, et je peux dire en innocence, a la Nature méme. J'ai
été un aussi sincére adorateur de I’Aurore que les Grecs. Je me levais
de bonne heure et me baignais dans I’étang ; ¢’était un exercice reli
gieux, et une des meilleurces choses que je fisse. On prétend que sur
la baignoire du roi Tching-Thang des caracteres étaient graves 8
cette intention: « Renouvelletol completement chaque jour; et
encore, et encore, et encore a panmcas, » Vairly que je comprends. La
matin ramene les dges herogues, Le loger bourdonnement do mouse
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{ique en train d’accomplir son invisible et incori(fev.able tour dani
mon appartement 2 la pointe de Paube, IOfsquti: j"étais a:;sis por;e.e
[enétre ouvertes, me causait tout autant d’émotion que Pedit pu faire
nulle trompette qui jamais chanta la renommee. C,:Fttalt’ le requiem
["Homére ; lui-méme une Iliade et Odyssée dans I’air, chantant son
e 3 lui et ses courses errantes. Il y avait la c_;uelque‘ choside cos-
mique; un avis constant jusqu’a plus at_nple 1I_1f0rme, de lcterneé}z
vipueur et fertilité du monde. Le ‘matin, qui est }e plus nota :
moment du jour, est ’heure du réveil. Clest alors qu’il est en nous le
oins de somnolence ; et pendant une heure, au moins, S tient
cveillée quelque partie de nous-méme, qui tout le reste du jour et de
Lt nuit sommeille. . o _ ——
Je gagnai les bois parce que je voulais vivre suivant miire réflexion,
n'alfronter que les actes essentiels de la vie, et voir st je ne pcz;;n_-mis
spprendre ce quelle avait 2 enseigner, non pas, quand‘le viendrais 2
mowrir, découvrir que je n’avais pas vecu. Je ne v_oulals pas vivre ce
(i n'était pas la vie, la vie est si chf‘tre 3 plt{s que je ne vougﬁm pr?ul-
(quer la résignation, s'il n’était tout 2 fait nécessaire. Ce qu'il me fai-
l4it. *Crait vivre abondamment, sucer toute la moelle d’e la vie, vivre
\wus résolument, assez en Spartiate, pour mettre en déroute tout ;i'c
(i1 w'ctait pas la vie, couper un large andain et tundr.e ras, acFulltl-:r a
i dans un coin, la réduire a sa plus simple expression, et, si elle s
i« ouvrait mesquine, eh bien, alors! en_ti:er I’entiére, aulthinn’qu'e
iewninerie, puis divalguer sa mesquinerie au monde ; ou si elle était
blime, le savoir par expérience, et pouvoir en rendrfa un compte
(il le dans ma suivante excursion. Car pour la plupart, il me'semble,
low hommes se tiennent dans une étrange incertitude a son su]et,hcglle
de wavoir si elle est du diable ou de Dieu, et ont quefq‘mlz peu hative-
et conelu que Cest la principale fin de Phomme ici-bas que de
¢ Jonlier Dieu et de s’En réjouir & jamais ». ' ’
I'ieore vivons-nous mesquinement, comme des fourmis; quoique
suivant la fable il y ait longtemps que nous fiimes chan%es en
hoinmes : tels des Pygmées nous luttons contre dL"-" grues; c'est la
SEEENIT T errenr, rapiegape sur FAPICCARe, et e est une minn'!u.m..‘i."".""".
flie antant qu'évitable qui fourmt i notre meilleure veron occasion
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de se manifester. Notre vie se gaspille en détails. Un honnéte homme
n’a gudre besoin de compter plus que ses dix doigts, ou dans les cas
extrémes peut-il y ajouter ses dix doigts de pieds, et mettre le reste en
bloc. De la simplicité, de la simplicité, de la simplicité ! Oui, que VOS
affaires soient comme deux ou trois, et non cent ou mille ; au lien d’un
million comptez par demi-douzaine, et tenez vOs COMPTEs sur 'ongle
du pouce. Au centre de cette mer clapoteuse qu’est la vie civilisée, tels
sont les nuages et tempétes et <ables mouvants et mille et un détails
Jdont il faut tenir compte, qué ¢’il ne veut sombrer et aller au fond sans
toucher le port, ’homme doit vivre suivant la route estimée ; OF,
prand calculateur en offet doit étre qui réussit. Simplifiez, simplifiez.
Au licu de trois repas par jour, il est nécessaire n’en prenez quun;
2w lieu de cent plats, cing s €t réduisez le reste en proportion.

|

Du XIxe siecle a la Seconde Guerre mondiale

( )u considere parfois les années 1960 et 1970 comme le commen-
sinent de la saga écologique avec IPentrée en lice des grandes ONG
o e partis politiques dédiés, les sommets internationaux, €tc. Or
Lg% annces sont par bien des cotés plus un aboutissement qu’un com-
wwncement. Clest tout particuliérement yrai des Etats-Unis, qui
satinaitront durant ces années une conscience écologique aigut et
gantive, que le néolibéralisme et la croyance au marché et a ses
et illimitees finiront par engloutir (Delbard).

{ ‘wat 4 partic du milieu du XX siecle qu’apparaissent, d’un coté,

e - . P . S 5
E B prennicrs (emoins des dégradations contemporaines de 'environ-

,,.”umn ¢ I'autre, des problématiques inédites : au bout du compte,
B 1o wvelle, portée par des mouvements divers. Se constitue
AL i wine sicele une science nouvelle ayant pour objet les
(e que les esplees nouent entre clles et avec leur milieu, 'écolo-

B grtinee amst par un grand amateur de néologismes, le célebre
sliste allenmand Ernst Haeckel (1866). Les premiéres sociétés
sl ecolopie naissent au début du xxe siécle, mais les pre-
wnive ments en faveur de la conservation de la nature sont plus
o avee, i exemple, la Société impériale zoologique d’accli-
St (LR en France, qui deviendra la Société nationale de
fns ode Lo natore (SNPN), puis le Sierra Club aux Erats-Unis
g b France encore, advient @ compter du milieu du siécle
st e detense de la {orér de Fontainebleau, impulsé par les
de Vecole de Barbizon. Ailleurs et ultérieurement, d’autres
piss s hales on d'experts en faveur du milieu apparaitront.
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